
Carolin Fey M.A. 
Trainerin, Coach, geschäftsführende Gesellschafterin 
und Fachbuchautorin 
 
 

Qualifikation 
• Magisterabschluss in Allgemeiner Rhetorik und Germanistik 
• Langjährige Ausbildung in Transaktionsanalyse 
• Zertifiziert in persolog (DISG)-Persönlichkeitsanalyse 
• Zertifizierte wingwave®-Coach 
• Systemische Organisationsberaterin 
• Zertifizierte ROMPC-Coach 
• Zertifizierte Live-Online-Trainerin 
 

Berufserfahrung 
• seit 1990 Trainerin und Coach, Fachbuchautorin 
• seit Sommer 1993 Teilhaberin und Geschäftsführerin der FRAUENKOLLEG gGmbH 
• seit 2002 Inhaberin der FRAUENKOLLEG GmbH  
 

Themenschwerpunkte für Coaching, Training und Beratung 

• Kommunikation, z.B. Klartext reden! 

• Rhetorik, auch spezielle Anti-Lampenfieber-Trainings 

• Konfliktmanagement und Stressbewältigung 

• Führungstrainings und Teamentwicklungen 

• „Gender“-Trainings 

• Konfliktmoderationen und Einzel-Coachings 
 

Zielgruppen 
• Frauen, Führungskräfte, Office-Frauen, WissenschaftlerInnen, 

Verwaltungsangestellte, UnternehmerInnen, Frauen in Männerdomänen und 
technischem Umfeld, TrainerInnen 

in Firmen, Öffentlichen Verwaltungen, Hochschulen, Kliniken, Forschungseinrichtungen, 
Verbänden, Vereinen und anderen Non-Profit-Organisationen 
 

Publikationen 
• „Klartext reden! Wie Frauen sagen, was sie wollen, und bekommen, was sie 

möchten“, Buchveröffentlichung im Knaur Verlag, Verlag Droemer Weltbild, 
München, März 2003, Neuauflage, Pro Business – book-on-demand, Berlin 2011  

• Audio-Übungsprogramm: 
„Rhetorik für Frauen I: Begeistern Sie! Frei und überzeugend reden“ und 
„Rhetorik für Frauen II: Kommunizieren Sie zielorientiert! Souverän und überzeugend 
Gespräche führen“, Stuttgart 2000 

• „Konfliktmanagement“ – Beitrag im Handbuch Sekretariat und Office Management 
2008 

• Diverse Artikel in working@office, unter anderem „Reden Sie doch mal Klartext – 
Kommunikationsstrategien für den Joballtag“, "Das ist Ihr Auftritt! - Lampenfieber", 
„Bewusst Selbstbewusst“, „Ich bin stark – na und?“ „Kreativität“, und viele weitere 

• Beiträge in „Mit Rollen spielen II“ - managerSeminare Verlags GmbH 2010 
• Beiträge für die Haufe Akademie 2010 - 2019 
 


